Y

Gym spole

PROFESSIONAL POLE DANCE EQUIPMENT www.gympole.com






STUDIO—-GP
Navod k instalaci

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE

www.gympole .com



UPOZORNENI

Nez zaénete s montazi, ujistéte se, Ze mate strop pevny a Ze smite vrtat do stropu
i do podlahy. Gympole durazné nedoporucuje provadét montaz tyce k podhledu
ani stropu a podlaze ze sadrokartonu, dfeva, rakosu ¢i obdobného materialu s
nizkou nostnosti i pevnosti. Ty¢ musi byt vZdy pfimontovana k vodorovné plose,
Y. plose s maximalni mirou kfivosti 1 cm na 1 metr délky.

K montazi budete potfebovat vodovahu, vrtak @ 14 mm do betonu ¢i zdiva
(podle typu materialu stropu a podlahy), vrtacku, kfiZovy sroubovak, klic 19 mm,
metr, vytlacovaci pistoli s chemickou kotvou. POZOR! V Zadné fazi montaze ne-
pouzivejte kladivo, mohlo by dojit k vaZnému poskozeni mechanickych éasti.

Montaz je provadéna na vlastni nebezpeci. Gympole neodpovida za jakoukoliv
Skodu zpusobenou nedodrzenim montazniho postupu uvedeného v tomto ma-
nualu. Nejste-li si jisti, zda jste schopni provést spravnou montaz tycée vlastnimi
silami, nabizi Gympole doplrikou sluzbu spocivajici v zajisténi montaze.
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DODANE PRISLUSENSTVI




POTREBNE PRISLUSENSTVI

Tuzka Vrtak do zdi Kli¢ 19 mm Krizovy Vodovaha Vytlacovaci pistole Vrtacka
nebo betonu Sroubovak + chemicka kotva
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MONTAZ

krok 01

V misté, kde chcete mit ty¢ pripevnénou, priloZte ke stropu horni dil (08) a ob-
kreslete vsechny 3 montazni otvory.

krok 02

Ve vami vyznacenych mistech vyvrtejte kolmo k roviné stropu otvory vrtakem

o pruméru 14 mm. POZOR! Otvory se pokuste vyvrtat pfesné 80 mm hluboké.
pfipadné nepatrné vice. Pouzijte vrtak do betonu ¢éi zdiva v zavislosti na materia-
lu, ze kterého je strop konstruovan.

80 mm




MONTAZ
krok 03 krok 04

Do vyvrtanych otvoru natlacte pistoli chemickou kotvu a poté zavitové tyce (07).
Zavitové tyée musi ze stropu vyénivat pfesné 25 mm. Prebyte¢nou chemickou
kotvu opatrné otrete tak, aby nedoslo ke znecisténi zavitovych tyéi. Na provede-
ni mate cca. 7 minut, nez zacne chemicka kotva pusobit.

Ostrarite necistoty z vyvrtanych otvoru vyfouknutim, nebo idealné odsatim za
pomoci vysavace.




MONTAZ
krok 05 krok 06

Na tri zavitové tyce (07) nasurite vrchni dil (08) a ovérte, Ze roztece souhlasi. Po uplném vytvrzeni chemické kotvy nasurite vrchni dil (08) opét na zavitové
Vrchni dil opét sejméte a ponechte chemickou kotvu vytvrdit po dobu nejméné tyce (07), namontujte a dotahnéte matice (03) klicem 19 mm.
45 minut.




MONTAZ
krok 07 krok 08

Na spodni konec tyce (12) nasadte spodni dil (09). POZOR! V Zzadném pripadé Zkompletovanou ty¢ (12 + 09) postavte do svislé polohy pod vrchni dil (08). Ty¢
nepouzivejte kladivo, spodni dil lze do tyée volné nasunout. i vrchni dil musi byt v jedné vertikalni ose tak, aby bylo mozné je volné zasunout
do sebe.
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MONTAZ
krok 09 krok 10

Rukou stacejte centralni zavit vrchniho dilu (08) smérem dolu tak, aby zapad| Ty¢ (12) vyrovnejte vodovahou tak, aby stala zcela svisle.
do loZiska v horni ¢asti tyce (12).
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MONTAZ
krok 11 krok 12

Obkreslete oba otvory po stranach spodniho dilu (09) na podlahu. Vytocte centralni zavit vrchniho dilu (08) zpét vzhiru a tyc (12) odloZte stranou.
POZOR! V zadném pripadé se nesnazte tyc se zasroubovanym hornim zavitem jak-

koli vyklonit, doslo by k vaznému poskozeni mechanismu tyce pro spinovy rezim.
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MONTAZ
krok 13 krok 14

Ve stfedu vyznacenych mist vyvrtejte kolmo k roviné podlahy otvory vrtakem Ostrarite necistoty z obou vyvrtanych otvoru vyfouknutim, nebo idealné odsatim
o priméru 14 mm. POZOR! Otvory se pokuste vyvrtat pfesné 60 mm hluboké, za pomoci vysavace. DovnitF natlacte pistoli chemickou kotvu.
pripadné neparné vice.
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MONTAZ
krok 15 krok 16

Do vyvrtanych otvoru naplnénych chemickou kotvou natlacte hmozdinky Opatrné vysroubujte oba srouby (05) z hmozZdinek (06). POZOR! Chemicka kotva
i se Srouby (05 + 06) tak hluboko, aby byly tvof¥ily s podlahou absolutni rovinu. se nesmi dostat do vnitfniho zavitu pro Sroub.

V zadném pripadé nesmi hmozdinky presahovat uroven podlahy! Opatrné

odstrarite prebyte¢nou chemickou kotvu. Na provedeni mate cca. 7 minut

nez zac¢ne chemicka kotva pusobit.
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MONTAZ
krok 17

Navléknéte na tyc (12) vrchni (10) a spodni kryt (11).

krok 18

Postavte tyc do svislé polohy a opét dotahnéte centralni zavit vrchniho dilu (08)
smérem dolu tak, aby zapadl do loZiska v horni ¢asti tyce. Ve spodni asti (09)
prostrcte srouby (05) krajnimi otvory az do hmozZdinek v zemi (06). Nasroubuj-
te je pouze zlehka rukou, nedotahujte, a nechte chemickou kotvu pusobit jesté
nejméné 45 minut.
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MONTAZ
krok 19 krok 20

Nyni dotahnéte srouby (05) imbusovym kliéem (02). Centralni zavit vrchniho dilu  Prostréte imbusovy kli¢ (02) otvorem v zavitové centralni éasti vrchniho dilu (08)
(08) dotahnéte jen mirné, aby nebyl vyvijen pFilis velky tlak na loZisko. Spravné a pridrzte jednou rukou. Zaroven nasadte kli¢ (01) na spodni matici vrchniho dilu
dotazZeni poznate tak, Ze ty¢ nema moznost pohybu nahoru. a dotahnéte ji k horni matce.
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MONTAZ
krok 21

Vrchni kryt (10) nasunite vzhuru na zakladnu vrchniho dilu (08).

krok 22

Zajistéte vrchni kryt (10) Sroubky (04) k zakladné vrchniho dilu (08) a pritahnéte
je kfizovym Sroubovakem.




POUZITI

Spinovy rezim

Ze statického na spinovy rezim prepnete tyc¢ zatlacenim stfedového aretaéniho
krouzku palci smérem doldu.

staticky rezim

Ze spinového na staticky rezim pfepnete ty¢ pfitazenim stfedového aretaéniho
krouzku smérem vzhuru. Pfi tomto kroku je nutné tyc¢ natocit tak, aby cepy are-
tacniho krouzku presné zapadly do protilehlych otvoru ve spodni pfirubé tyce.







